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I. SER CRISTIANO  
 

 
Lo que es ser cristiano. 

Lo que nos hace cristianos 
Lo que necesita saber un cristiano 

  

�

�

1.� ¿CÓMO TE LLAMAS? — Me llamo… 
 
2.� ¿ERES CRISTIANO? — Sí, soy cristiano por la gracia de Dios. 
 
3.� ¿QUÉ SIGNIFICA ESO DE «LA GRACIA DE DIOS»? — La gracia de 

Dios es el don que Dios me ha dado sin merecerlo. 
¿Y QUÉ ES ESO QUE ME HA DADO SIN MERECERLO?  — Me ha 
dado a su Hijo Jesucristo. 

 
4.� ¿QUÉ SIGNIFICA SER CRISTIANO? — Ser cristiano es ser un 

hombre de Cristo, ser su discípulo y su testigo. 
 

5.� ¿QUÉ ES UN «DISCÍPULO»? — Discípulo es el que aprende de 
un maestro.  
¿Y CRISTO ES PARA NOSOTROS UN MAESTRO? — Sí, el 
verdadero Maestro. Él nos ha llamado a ir con él y nosotros 
somos sus discípulos. 

 
6.� ¿NOS PONE JESÚS UN HORARIO PARA DARNOS CLASE, COMO 

LOS MAESTROS DEL COLEGIO? — No, Él nos ha llamado para 
que estemos siempre con Él y en su compañía aprendamos. 
¿CÓMO NOS ENSEÑA? — Nos enseña con sus palabras y con 
sus obras. 
¿QUÉ NOS ENSEÑA? — Nos enseña el misterio escondido de 
Dios, de nuestro propio ser, y el camino de la vida dichosa. 
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7.� ¿ES JESÚS UN MAESTRO EXIGENTE? — Sí, porque busca un 
bien muy alto para nosotros. 
ENTONCES, ¿ES MUY DIFÍCIL SER DISCÍPULO DE CRISTO? —
No, porque su amor hace fácil lo difícil. 
¿NOS DEJA SOLOS JESÚS, CUANDO LO SEGUIMOS? — No, él no 
nos deja solos. Está con nosotros y su compañía nos hace 
fuertes y audaces.  

 
8.� ¿CÓMO CUENTA EL EVANGELIO SEGÚN SAN MATEO QUE 

JESÚS LLAMÓ A LOS PRIMEROS DISCÍPULOS? ¿DÓNDE SE 

ENCONTRABA JESÚS Y QUE HACÍA? — Jesús estaba junto al 
mar y caminaba por la orilla.  
¿A QUIÉN VIO JESÚS? — Vio a dos hermanos, Simón, a quien 
llamamos Pedro, y Andrés. 
¿QUÉ HACÍAN LOS DOS HERMANOS? — Echaban la red al mar, 
porque eran pescadores.  
¿QUÉ LES DIJO JESÚS A PEDRO Y A ANDRÉS? — Les dijo: 
«Seguidme y os haré pescadores de hombres».  
¿QUÉ HICIERON ELLOS? — Ellos dejaron las redes y le 
siguieron. 
SE UNIERON LUEGO MÁS DISCÍPULOS? — Sí, efectivamente, 
luego se fueron uniendo más discípulos. 
 

9.� ¿QUÉ HACÍAN LOS PRIMEROS DISCÍPULOS CON JESÚS? — Iban 
con él, aprendían de él, convivían con él y convivían entre 
ellos. 

 
10.� ¿TENÍAN LOS PRIMEROS DISCÍPULOS UNA FUERTE RELACIÓN 

CON JESÚS? — Sí, compartían todo con él: la comida, el 
descanso…; escuchaban cada palabra, veían cómo rezaba, 
cómo trataba a la gente, los milagros que hacía… 
¿Y LES ENSEÑÓ A RELACIONARSE CON DIOS? — ¡Por supuesto! 
Jesús, siempre unido a su Padre, sobre todo cuando rezaba, 
les enseñó a los suyos a relacionarse con Dios. 
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LOS PRIMEROS DISCÍPULOS TAMBIÉN TENÍAN UNA FUERTE 

RELACIÓN ENTRE ELLOS? — Sí, Jesús los unió para siempre 
entre ellos. 

 
11.� ¿LOS DISCÍPULOS DE HOY TENEMOS UNA FUERTE RELACIÓN 

CON CRISTO? — Sí. 
¿Y TAMBIÉN CON EL PADRE DE JESUCRISTO, CON DIOS? — Sí, 
porque Jesús nos acerca a su Padre y nos lo da como Padre 
nuestro. 
¿AL DARNOS A SU PADRE COMO PADRE NUESTRO NOS HACE 

A TODOS HERMANOS? — Sí, nos hace hermanos a todos los 
cristianos. 
¿SER DISCÍPULO DE JESÚS IMPLICA SER HIJO DE DIOS Y 

MIEMBRO DE LA IGLESIA? —Sí. Seguir a Cristo implica recibir 
a Dios como Padre y a la Iglesia como Madre. 
 

12.� ¿QUÉ MANDAMIENTO NUEVO LES DIO JESÚS A LOS 

APÓSTOLES? — «Os doy un mandamiento nuevo —les dijo—: 
que os améis unos a otros como yo os he amado». 
¿TODOS LOS CRISTIANOS TENEMOS LA OBLIGACIÓN DE 

AMARNOS UNOS A OTROS? — Sí, tenemos la obligación de 
amarnos unos a otros. 
ENTONCES, ¿EL AMOR MUTUO ES EL SIGNO QUE IDENTIFICA 

A LOS DISCÍPULOS? — Si, tal como dijo Jesús: «En esto 
conocerán los hombres que sois mis discípulos, si os amáis 
unos a otros». 
 

13.� ¿ADEMÁS DE SER DISCÍPULO, UN CRISTIANO ES TAMBIÉN UN 

TESTIGO DE CRISTO? — Sí, el cristiano es un discípulo y es 
también un testigo de Cristo, un misionero. 

 
14.� ¿QUÉ ES UN TESTIGO? — Testigo es quien ha visto u oído algo 

y puede decir a los otros lo que ha ocurrido. 
¿CRISTO TIENE TESTIGOS? — Sí, los Apóstoles fueron sus 
primeros testigos. Ellos pudieron contar lo que habían visto y 
oído.  
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¿EL QUÉ? — Que Jesús era el Hijo de Dios hecho hombre, que 
había muerto en la cruz por amor, que había resucitado al 
tercer día y todo lo demás. 

 
15.� ¿ANUNCIÓ JESÚS A LOS APÓSTOLES QUE SERÍAN SUS 

TESTIGOS? – Sí, les dijo: «seréis mis testigos en Jerusalén, en 
toda Judea y Samaría, y hasta los confines de la tierra». 
¿REALMENTE DIERON TESTIMONIO DE JESÚS? — Sí. Los 
Apóstoles anunciaron lo que habían visto y oído; de esa 
forma muchos hombres dieron fe a Cristo y se bautizaron. 

 
16.� ¿Y QUÉ ES UN MISIONERO? — Misionero es el que tiene una 

misión, un encargo. 
¿Y LOS CRISTIANOS SOMOS MISIONEROS? — Sí, los cristianos 
somos misioneros porque tenemos el encargo de dar 
testimonio de Cristo. 
 

17.� ¿SON LOS SACERDOTES LOS QUE TIENEN LA MISIÓN DE DAR 

TESTIMONIO DE CRISTO? — Los sacerdotes y todos los 
cristianos. El testimonio es un deber de todo cristiano.  
¿DE TODOS? — Sí, de todos los cristianos. Niños o adultos, 
casados o solteros, sacerdotes o no, todos los cristianos 
tenemos la misión de dar testimonio de Cristo en medio del 
mundo. 

 
18.� ¿Y LOS CRISTIANOS TENEMOS ALGUNA AYUDA ESPECIAL 

PARA CUMPLIR NUESTRA MISIÓN? — Sí, el sacramento de la 
Confirmación, que nos da una fuerza especial del Espíritu 
Santo para ser testigos de Cristo. 

 
19.� ¿CÓMO SE LLEGA A SER CRISTIANO? — Se llega a ser cristiano 

por la fe y el bautismo. 
 

20.� ¿DÓNDE SE HACE UNO CRISTIANO? — En la Iglesia. Solo 
formando parte de la Iglesia puede ser uno cristiano. De ella 
recibe la fe y el bautismo. 
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21.� ¿QUÉ FE ES LA QUE NOS HACE CRISTIANOS? — La fe que nos 

da la Iglesia y que ella recibió de los Apóstoles: la fe en Dios 
Uno y Trino y en Jesucristo, el Hijo de Dios. 

 
22.� ¿CON QUÉ PALABRAS PROFESAMOS LA FE? — Con las palabras 

del Credo: «Creo en Dios, Padre todopoderoso, etc.» 
¿DE QUÉ OTRA FORMA PROFESAMOS LA FE? — Haciendo 
sobre nosotros la Señal de la Cruz mientras  invocamos al 
Padre, al Hijo y al Espíritu Santo: «En el nombre del Padre, 
etc.» 

 
23.� ¿Y QUÉ BAUTISMO NOS HACE CRISTIANOS? — El bautismo 

que nos da la Iglesia, el bautismo del agua en el nombre del 
Padre, y del Hijo y del Espíritu Santo. 

 
24.� ¿CUÁL ES LA SEÑAL DEL CRISTIANO? — La señal de cristiano 

es la Santa Cruz. 
 

25.� ¿POR QUÉ LA SEÑAL DEL CRISTIANO ES LA SANTA CRUZ? — 
Porque en la cruz nos redimió Jesucristo. 

 
26.� ¿QUÉ SIGNIFICA EL NOMBRE DE JESÚS? — Jesús significa «Dios 

salva». 
 

27.� ¿POR QUÉ JESÚS RECIBIÓ ESE NOMBRE? — Porque él es Dios 
que nos salva, el Salvador. 

 
28.� ¿DE QUÉ NOS SALVA JESÚS? — Jesús nos salva del pecado y de 

la muerte eterna. 
 
29.� ¿QUÉ SIGNIFICA CRISTO? — Cristo significa Mesías o Ungido. 

 
30.� ¿POR QUÉ A JESÚS LE LLAMAMOS «CRISTO», O «MESÍAS» O 

«UNGIDO»? — Porque Dios, su Padre, lo ungió con el Espíritu 
Santo. 
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31.� ¿DE QUÉ OTRAS FORMAS NOS DIRIGIMOS A JESÚS? — A Jesús 

le llamamos también «Hijo de Dios» y «Señor». 
 

32.� ¿POR QUÉ NOS DIRIGIMOS A ÉL COMO HIJO DE DIOS? — 
Porque él es el Hijo Único y Eterno de Dios. 

 
33.� ¿POR QUÉ LE LLAMAMOS SEÑOR? — Porque es Dios, dueño 

de todo: del cielo y de la tierra, de la vida y de la muerte. 
 

34.� ¿JESUCRISTO ES NUESTRO SEÑOR? — Sí; y nos entregamos a 
Él, como hizo el Apóstol Tomás diciendo «Señor mío y Dios 
mío». 

 
35.� ¿QUÉ COSAS DEBE SABER UN CRISTIANO? — Un cristiano 

debe saber qué creer; qué esperar; qué amar y cómo vivir; y 
debe saber dónde encontrar la vida que le viene de Dios. 
¿DÓNDE ENCUENTRA EL CRISTIANO QUÉ CREER? — En el 
credo. 
¿DÓNDE ENCUENTRA QUÉ ESPERAR? — En el Padrenuestro. 
¿DÓNDE ENCUENTRA EL CRISTIANO QUÉ AMAR Y CÓMO 

VIVIR? — En los Diez Mandamientos. 
¿DÓNDE ENCUENTRA LA VIDA QUE LE VIENE DE DIOS? — En 
los siete sacramentos.  
¿DÓNDE SE APRENDEN TODAS ESAS COSAS? — En la compañía 
de Santa María, de los Apóstoles, de los santos y de todos los 
cristianos; es decir, en la Iglesia. 

 
36.� ¿QUÉ ENSEÑA EL CREDO? — El credo nos enseña qué creer, a 

quién creer y en quién creer. 
 
37.� ¿QUÉ COSAS CREEMOS? — Creemos que son ciertas y verdaderas 

las cosas que nos ha enseñado Dios.  
¿A QUIÉN CREEMOS? — Creemos a Dios, porque es bueno, 
veraz e infinitamente sabio y no puede ni quiere engañarnos. 
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¿EN QUIÉN CREEMOS? — Creemos en Dios porque nos ha 
amado y es digno de fe. 

 
38.� ¿QUÉ ENSEÑAN LOS SIETE SACRAMENTOS? — Más que 

enseñarnos algo, los sacramentos nos dan algo. 
¿Y QUÉ NOS DAN? — Nos dan la vida de Dios. 

 
39.� ¿EL BAUTISMO, LA CONFIRMACIÓN Y LA EUCARISTÍA QUÉ 

HACEN EN NOSOTROS? — El bautismo, la confirmación y la 
Eucaristía, nos unen a Jesús, el Hijo de Dios. 
¿QUÉ NOS DAN ESOS TRES SACRAMENTOS? — Nos dan todo lo 
es y posee el Hijo de Dios. 

 
40.� ¿LA PENITENCIA Y LA UNCIÓN DE LOS ENFERMOS QUÉ NOS 

DAN? — La penitencia y en la unción de los enfermos nos dan 
el perdón de nuestros pecados y curan las heridas que deja el 
pecado en nosotros.  

 
41.� ¿EL MATRIMONIO Y EL ORDEN SACERDOTAL QUÉ HACEN EN 

NOSOTROS? — El Matrimonio y el Orden Sacerdotal hacen 
nuestra vida fructífera, tal como dijo Jesús: «Yo os he 
destinado para que vayáis y deis fruto y vuestro fruto dure».  

 
42.� ¿QUÉ ENSEÑAN LOS DIEZ MANDAMIENTOS? — Los Diez 

Mandamientos nos enseñan qué amar y cómo vivir.  
¿PERO SON MANDATOS DE DIOS? Sí, en ellos es Dios quien 
nos manda hacer el bien y evitar el mal.  

 
43.� ¿DÓNDE ENCUENTRA EL CRISTIANO OTRAS INDICACIONES 

DE CÓMO VIVIR, QUÉ AMAR, QUÉ DEBE HACER, QUÉ DEBE 

EVITAR, ETC.? — Encuentra esas indicaciones en las Obras de 
Misericordia, en los Cinco Mandamientos de la Iglesia, en la 
propia vida de Jesús y en las Bienaventuranzas. 
 

44.� ¿CÓMO SE RESUMEN LOS DIEZ MANDAMIENTOS Y TODAS LAS 

DEMÁS INDICACIONES DE CÓMO VIVIR Y QUÉ AMAR? Se 
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resume en un doble mandato: Amarás a Dios sobre todas las 
cosas y al prójimo como a ti mismo. 

 
45.� ¿QUÉ ES EL PADRENUESTRO? — El Padrenuestro es la oración 

que nos enseñó Jesucristo.  
¿QUÉ ENSEÑA EL PADRENUESTRO? — El Padrenuestro nos 
enseña cómo dirigirnos a Dios, lo que debemos pedirle y lo 
que debemos esperar de Él.  

 
46.� ¿EL CRISTIANO TIENE OTRAS ORACIONES? — Sí hay muchas 

oraciones importantes. Pero la más importante es el 
Padrenuestro, regla y norma de toda oración cristiana. 

�  


